
LOS CUATRO TIPOS MAYORES DE PARTICIPACIÓN DE PADRES 
EN PROGRAMAS LOCALES DE HEAD START 

 
1. Participación en el proceso de hacer decisiones acerca de la naturaleza y operación 

del programa. 
2. Participación en el salón de clase como empleados pagados, voluntarios u 

observadores. 
3. Actividades para los padres, las cuales ayudaron a desarrollar. 
4. Trabajando con sus niños en cooperación con el personal del centro.  

 
 

MEJORANDO LAS JUNTAS DEL CENTRO Y DE GRUPOS 
Las juntas del centro y de grupos pueden ser significativas e importantes para los padres y el 
personal si una agenda interesante es planeada y aviso del evento esta a tiempo.  
 
Consejos para Mejorar las Juntas: 

1. Los padres y el personal deben preparar en unión la agenda (una lista de cosas que 
se cubrirán en la junta). 

2. Avisar a los padres de la junta una semana por adelantado. 
3. Hacer arreglos para el cuidado de niños, transporte, meriendas, materiales especiales 

una semana por adelantado.  
4. Abrir la reunión con ejercicios de calentamiento o rompe-hielo. 
5. Tratar de cubrir primero los asuntos de más urgencia o al corriente, para que los 

negocios importantes sean discutidas antes de que los miembros tengan que salir. 
6. Proveer un evento especial para cada junta.  Esta es una verdadera clave para 

mantener a los padres interesados y mantener la asistencia alta.  
7. Hagan planes del evento especial para la próxima junta antes de que termine la 

reunión.  Hacer asignación de las tareas, si es necesario.  
 


