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Umatilla Morrow Head Start/Early Head Start
Involucracion de Padres - Encuesta de Interés
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Umatilla Morrow Head Start confia en la Involucracién de los Padres para una grande parte del éxito que el
programa de Head Start ha tenido al paso de los afios. Head Start es un programa comprensivo no solamente para
el nifio, pero para la familia entera. Hay varias formas en cuales ustedes como padres pueden llegar a estar mas
envueltos en el programa de Head Start y en todo el desarrollo de su nifio. En adicién, el Head Start ofrece varias
clases para padres para equiparlos y ayudarles a ustedes en conseguir habilidades adicionales al continuar su papel
como el principal maestro de su nifio. Favor de tomar unos pocos minutos y responda a las siguientes preguntas de
la encuesta. Esta informacién nos ayudara a mantenerlos actualizados en lo que tenemos disponible que
especificamente cumple con sus intereses. Gracias, por adelantado, por su cooperacion.

Voluntario en el Salén de Clase: Los padres siempre son bienvenidos y se les anima a ser voluntarios para ayudar en el
salon de clase. Usted puede escoger ser voluntario en el salén de clase de su nifio, y usted puede escoger ser voluntario en
otros salones de clases en el area. Como voluntario, usted puede ayudar en el tiempo de historia, libre para escoger,
actividades de arte y artesanias, preparacion y demostracién de alimentos, o ayudar con la preparacion formal de la comida
y limpieza en la cocina.

Yo estoy interesado en ser voluntario para ayudar en el salon de clase.  Si No

Cuando se hagan planes de viaje de campo retirado del centro, ya sea caminando o en autobuds, manos y ojos adicionales
siempre se necesitan para garantizar la seguridad de cada nifio.

Yo estoy interesado en ser voluntario para ayudar en viaje de campo. Si No

El chofer de autobUs siempre puede usar otro adulto en el autobis para ayudar a controlar el comportamiento y garantizar
la seguridad.

Yo estoy interesado en ser voluntario para ayudar en la ruta del autobus. Si No

Comité de Padres del Centro: Cada centro tiene junta de padres del centro a lo minimo de una vez cada dos meses o tan
frecuente como una vez al mes. Los padres de cada centro hacen eleccién de persona encabezada, vice persona
encabezada, secretario y tesorero usualmente en al primera junta del afio en Septiembre. Estas juntas son dirigidas por los
padres y son oportunidades para que los padres escuchen oradores invitados en temas de interés y para planear actividades
para los nifios y padres de su centro. Cada centro empieza con un presupuesto de $175 y los padres pueden hacer
recaudaciones para fondos para aumentar el presupuesto para cubrir cualquiera de los gastos que ellos puedan contraer en
los planes y en sus eventos y actividades durante el afio. La persona encabezada es responsable para dirigir las juntas. Ellos
trabajan con el comité ejecutivo (todos los oficiales y dirigentes de grupo) para desarrollar las agendas, preparar los
minutos, etc. , para cada de estas juntas.

Yo estoy interesado en servir como Oficial de Comité de Padres del Centro. Si No

Escalera de Carrera: Nosotros ofrecemos un programa llamado Escalera de Carrera para los padres y gente en al
comunidad quienes puedan querer ser voluntarios en un estilo mas directo, para poder conseguir y desarrollar habilidades
que mejoren su cambio para empleo. Padres pueden ser voluntarios como Asistentes de Maestro, Cocinero, Control de
Autobus, Oficinista de WIC, Ayudante de Oficina, o persona de Mantenimiento. Cuando el programa se haya completado,
los participantes reciben un certificado de finalizacidn identificandoles sus horas de experiencia. Con este tipo de
experiencia, los padres con frecuencia cumplen los requerimientos para puestos de nivel de entrada en el programa.

Yo estoy interesado en entrar en la Escalera de Carrera. Si No
Mi area de interés es: Asistente de Maestro Cocinero Vigilancia en el Autobus
Oficinista de WIC Ayudante de Oficina Mantenimiento



Concilio de Péliza: Dentro del Head Start existen dos cuerpos gobernantes. Uno es la Camara de Directores, compuesta
por dirigentes de comunidades dentro de nuestra area de servicio, en mayoria de campo de educacion. El otro es el Concilio
de Poliza. El Concilio de Pdliza es un concilio de padres representando a cada centro dentro de nuestra area de servicio.
Estos dos cuerpos gobernantes deben aprobar todos los cambios y adiciones al personal, pélizas, y opciones del programa.
Padres son elegidos del grupo de padres en sus respectivos centros para ser Representante para el Concilio de Péliza.
Representantes del Concilio de P4 liza deben asistir a las juntas del Concilio de P6liza cada mes. Las juntas son
programadas por adelantado y usualmente son de 11:30 AM a 2 PM en Hermiston. Almuerzo y cuidado para nifios se
provee para los representantes. Ademas, cada centro debe elegir un representante alternante para el Concilio de Péliza. El
alternante puede asistir a todas las juntas, pero no tiene el derecho para votar, solo puede votar cuando el representante este
ausente. El Concilio de Pdliza es donde los padres pueden traer sus preocupaciones de los padres de su centro local a un
cuerpo para hacer decisiones en discusién y repaso. Al hacer decisiones el Concilio de Poliza en relacién a controversias y
preocupaciones, el representante es responsable de dar el reporte de estas juntas de regreso a su grupo de padres del centro
en sus juntas regulares del centro.

Representantes del Concilio de Pdliza tienen oportunidades para servir a lo amplio del estrado y en camaras regionales.
Ademas ellos también tienen la oportunidad de asistir a Conferencias del Head Start regionales, estatales y nacionales con
talleres enfocados en los padres. Cuando son seleccionados los representantes del Concilio de P6liza para representar
nuestro programa en estas juntas y conferencias, el Head Start paga los gastos. Estas son grandes oportunidades para que
los padres aprendan habilidades adicionales y conocer nuevas personas.

Yo estoy interesado en servir como Representante del Concilio de Péliza o Alternante. Si No

Educacién de Padres vy Clases para Padres: Nuestro programa ofrece una variedad de clases equipadas para ayudar a los
padres a desarrollar sus habilidades de ser padres. En adicion, nosotros colaboramos con otras agencies y organizaciones
que ofrecen clases para padres y notificar a nuestros padres de lo que se ofrece dentro de nuestra comunidad. Todas la
clases para ser padres ofrecidos por medio del Head Start también estan abiertas para los miembros de nuestra comunidad.

Yo estoy interesado en asistir a clases para padres. Si No
Si la respuesta es si, favor de marcar todos los temas que son de interés para usted.
Manejo de Comportamiento Disciplina Temperamento
Desarrollo de Nifio (edades y etapas) El Poder del Juego

Indique las clases, por nombre, a las que usted quisiera asistir
1,2,3, 4, Padres Conversacion de Temperamento Los Afos Increibles
Aprendiendo y Creciendo Juntos Otro

Entrenamiento de Liderazgo e Involucracion en la Comunidad: Umatilla Head Start es un donatario de Free to Grow
(Libre para Crecer). Nosotros nos enfocamos en trabajar con reforzar las fuerzas de la familia y desarrollo de la
comunidad con la meta de prevencion de abuso de sustancias para que los nifios dentro de nuestras comunidades estén
“Libres para Crecer” en una comunidad saludable y segura. Nosotros ofrecemos entrenamiento para los padres que estan
interesados en llegar a tener mas habilidades y conocimiento en como ser efectivos en la creacion de cambios dentro de sus
vecindades, comunidades, gobierno de la ciudad, escuelas, etc.

Estoy interesado en tomar el entrenamiento de Liderazgo. Si No

Actividades de Grupo y/o Grupos de Apoyo: Umatilla Head Start con Free to Grow (Libre para Crecer), quiere ofrecer
otros tipos de actividades o clases donde los padres se puedan reunir para desarrollar habilidades y poder conectarse con
otros padres en la comunidad. Algunas ideas mencionadas incluyen clases de costura, hacer colchas, y hacer libro de
recuerdos. Nos gustaria empezar algunos grupos si hay suficientes padres interesados.

Estoy interesado en un Grupo de Actividad y/o Grupo de Apoyo.  Si No
Si la respuesta es si, favor de indicar cuales temas o areas le interesan a usted.
Costura Hacer Colchas Libro de Recuerdos Mecanica de Auto
Entrenar Deporte Haciendo Jardin Cocinando/Ala Parrilla Pescar
Entrnamiento de Computadoras Jardineria Otro (favor de especificar)

Favor de indicar dias y horarios que seria mejor para usted para clases de ser padres y liderazgo




