Salud Mental
Salud Mental del Condado de Umatilla
Pendleton 541-278-6334
Hermiston...... .541-564-2367

Milton-Freewater. .541-938-3988

Abuso de Alcohol/Droga

Salud Mental del Condado de Umatilla
Pendleton ... 541-278-6331
Hermiston 541-564-9390
Milton-Freewate .541-938-3988
Eastern Oregon Fundacién-Alcohol .. 541-276-3518
Umatilla Indian Reservation Confederated Tribes
A&D Treatment.........cccoeeieieiiicinnnn 541-276-7990
Departamentos que Hacen Cumplir la Ley
Policia de la Ciudad
Pendleton
Hermiston......

Milton-Freewater.
Umatilla.....

541-276-4411
.541-567-5519
.541-938-5511
.541-922-3789
541-278-0550

Departamento del Sheriff

Pendleton ... 541-966-3650

Hermiston........occcoeeeennnnncnecen 541-567-2346
Policia del Estado de Oregon

Pendleton 541-276-2121

Milton-Freewater.... ....541-938-7670
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110 NE 4% st.
Hermiston, OR 97838
800-559-5878
541-564-6878
Fax: 541-564-6879

"The Nations Pride"

HEAD START

110 NE 4% st.
Hermiston, OR 97838
800-559-5878
541-564-6878
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541-564-6878
Fax: 541-564-6879
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Condado de Umatilla

GUIADERECGURSQS)

NUmeros de Crisis

Emergencia-Policia-Incendio-Ambulancia..................... 911

Salud Mental .. ..800 452-5413

Violencia Domes . ..800 833-1161

Abuso de Nifio (después de horario 911) ..800 547-3897

Centro de Envenenamiento ..............cc.cococueeeee. 800 452-7165

Eastern Oregon Centro de Detoxicacion........ 541-278-2558
Servicio Social para Emergencias

Agape House (Hermiston)...........cccoevvneniens 541-567-8774
Salvation Army
Pendleton..........ccooiviieninceee 541-276-3369
Walla Walla 509-529-9470

.541-276-2878
.541-938-0702
541-276-3418

St. Mary’s Outreach (Pendleton).
Milton-Freewater Bread Basket
Helping Hand (Pendleton)

CAPECO ..ot 800 752-1139

DHS Suficiencia Propia
Pendleton........cccceevrnnninccce 541-276-9000
Hermiston 541-567-2253

Milton-Freewater ... 541-938-6627
Umatilla Indian Reservation Confederated Tribes

Servicio Social.. ....541-276-7011
Athena Banco de Comida-Comunidad........... 541-566-3422
Banco de Comida de Stanfield................... No # de Teléfono
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Salud

Departamento de Salud del Condado de Umatilla
Pendleton 541 278-5432
Hermiston...... .541-567-3113

Milton-Freewater .541-938-6627

WIC (Mujeres, Infantes y
Milton-Freewater....
Pendleton
Hermiston

St. Anthony Hospital

Good Shepherd Hospital .

St. Mary Medical Center....

Walla Walla General Hospital...

Yellow Hawk Tribal Centro de Salud.

St. Anthony Hospital Hospicio

Vange John Memorial Hospicio

Walla Walla Community Hospicio ..

SIDA Hotline Oregon.......

541-938-5595
541-966-3354
541-667-2545
.541-276-6121
.541-567-6483
.509-525-3320
.509-525-0480
.541-966-9830
541-276-6571
541-667-3543
.509-525-5561
.800 777-2437

SIDA Hotline .. . 800 342-2437
Espafiol .. .800-342-7432
Hearing Impaired .800-243-7889

Linea-Salud de Adolescente...........cccooverrinnae 800-998-9825

Suicidio
Cadena Nacional de Esperanza (Hopeline).... 800 784-2433
Head Start

Umatilla Morrow Head Start ... ...800-559-5878

Hermiston 541-564-6878
Salud

Departamento de Salud del Condado de Umatilla
Pendleton 541 278-5432
Hermiston 541-567-3113

Milton-Freewater ............cccoooevrienienne 541-938-6627

WIC (Mujeres, Infantes y Nifios)
Milton-Freewater....
Pendleton...
Hermiston..
St. Anthony Hospital ...
Good Shepherd Hospital ...
St. Mary Medical Center
Walla Walla General Hospital...
Yellow Hawk Tribal Centro de Salud.
St. Anthony Hospital Hospicio ..
Vange John Memorial Hospicio
Walla Walla Community Hospicio ..
SIDA Hotline Oregon
SIDA Hotline
Espafiol ..

541-938-5595
.541-966-3354
.541-667-2545
.541-276-6121
541-567-6483
509-525-3320
.509-525-0480
.541-966-9830
.541-276-6571
.541-667-3543
.509-525-5561
800 777-2437
800 342-2437
.800-342-7432

Hearing Impaired .800-243-7889
Linea-Salud de Adolescente...........cccooverriunne 800-998-9825
Suicidio
Cadena Nacional de Esperanza (Hopeline).... 800 784-2433
Head Start
Umatilla Morrow Head Start .... 800-559-5878
Hermiston 541-564-6878

Salud
Departamento de Salud del Condado de Umatilla

541 278-5432
.541-567-3113
541-938-6627

Pendleton
Hermiston......
Milton-Freewater.
WIC (Mujeres, Infantes y Nifios)
Milton-Freewater............cccooevrieninnne 541-938-5595
Pendleton... 541-966-3354
Hermiston.. .541-667-2545
St. Anthony Hospital ... .541-276-6121
Good Shepherd Hospital . .541-567-6483
St. Mary Medical Center.... .509-525-3320
Walla Walla General Hospital... .509-525-0480
Yellow Hawk Tribal Centro de Salud 541-966-9830
St. Anthony Hospital Hospicio 541-276-6571
Vange John Memorial Hospicio .541-667-3543
Walla Walla Community Hospicio .. .509-525-5561
SIDA Hotline Oregon .. .800 777-2437

SIDA Hotline ..... . 800 342-2437
Espafiol .. .800-342-7432
Hearing Impaired... 800-243-7889

Linea-Salud de Adolescente............cccooverrinnne 800-998-9825

Suicidio
Cadena Nacional de Esperanza (Hopeline).... 800 784-2433
Head Start

Umatilla Morrow Head Start .... 800-559-5878

Hermiston 541-564-6878

Apoyo Emocional y Grupos de Apoyo
Alcohoélicos Anénimos

Hermiston.... ...541-567-2522
Pendleton..... ...541-276-4046
Linea-Ayuda para Alcohol y Droga ...800-923-4357
Espafiol .......ccocovviininnn ...877-515-7848

... 800 562-1240
... 800 344-2666
... 800 452-5413

Alcohol y Droga 24 Hrs. Helpline ..
Al-Anon/Alateen
Anorexia/Bulimia Hotline.
Narcéticos Anénimos ... 800 766-3724
Problemas con Juegos-de-Dinero Hotline ...... 877 278-6766
Linea-dejar de Fumar Tabaco-Oregon.......... 877 270-7867
Good Samaritan Ministerios

Pendleton

Hermiston....

...541-276-6671
...541-564-1041
...541-566-0916

509-529-2322

Walla Walla....
Oregon Family Support Network (Familias con nifios con
Preocupaciones Serias de Salud Mental)

Family Line.... ... 800 323-8521

Others ...503-656-5440
Alianza Nacional para Enfermos Mental

Oregon 800-343-6264

541-276-4511 ext. 470
541-966-8979

Pendleton.
Pendleton

Safety Net de la Comunidad

Community Safety Net ..
Hermiston

Apoyo Emocional y Grupos de Apoyo
Alcohélicoa Anénimos

Hermiston.... ...541-567-2522
Pendleton ...541-276-4046
Linea-Ayuda para Alcohol y Droga... ...800-923-4357
Espafiol .......ccoeovviininnn ...877-515-7848

... 800 562-1240
... 800 344-2666
... 800 452-5413
...800 766-3724
... 877 278-6766

Alcohol y Droga 24 Hrs. Helpline ..
Al-Anon/Alateen .....
Anorexia/Bulimia Hotline.
Narcéticos Anénimos............
Problemas-Juegos de Dinero Hotline....

Linea-Dejar de Fumar Tabaco-Oregon.......... 877 270-7867
Good Samaritan Ministrios
Pendleton ...541-276-6671
Hermiston ...541-564-1041
Athena...... ...541-566-0916
Walla Walla. 509-529-2322

Oregon Family Support Network (Familias con nifios con
Preocupaciones Serias de Salud Mental)

Family Line....
Others
Alianza Nacional para Enfermos Mental
Oregon 800-343-6264
Pendleton. 541-276-4511 ext. 470

541-966-8979

Pendleton
Safety Net de la Comunidad

Community Safety Net..
Hermiston

Apoyo Emocional y Grupos de Apoyo
Alcohélicos Anénimos

Hermiston.... ...541-567-2522
Pendleton..... ...541-276-4046
Linea-Ayuda para Alcohol y Drog ...800-923-4357
Espafiol .......cocovivninnn ...877-515-7848

... 800 562-1240
... 800 344-2666
... 800 452-5413
... 800 766-3724
... 877 278-6766
... 877 270-7867

Alcohol y Droga 24 Hrs. Helpline ..
Al-Anon/Alateen
Anorexia/Bulimia Hotline.
Narcéticos Anénimos............
Problemas-Juegos de Dinero Hotline.
Linea-Dejar de Fumar Tabaco-Oregon....
Good Samaritan Ministrios
Pendleton........ccooeveiiciccn 541-276-6671

Hermiston.... ...541-564-1041
Athena...... ...541-566-0916
Walla Walla.... 509-529-2322

Oregon Family Support Network (Familias con nifios con
Preocupaciones Serias de Salud Mental)
Family Line....
Others

Oregon 800-343-6264
Pendleton

Pendleton..........ccccooicniniicic 541-966-8979
Safety Net de la Comunidad

Community Safety Net.. ...800-559-5878
Hermiston ...541-564-6878

Cuidado de Nifio

Cuidado de Nifio Recursos y Referencias........ 800 559-6878
Hermiston.........coocovicniniccics 541-564-6878

Descanso
Lifespan Respite Network...........c.cocccovieuviriinnns 866 600-7615
Ayuda Legal

541-276-6685
..800 452-7636

Ayuda Legal de Oregon
Resolver Problema Legal ...

Division para Sosten de Nifio............cccccoveunnne 541-276-5486
Consejos de Crédito para el Consumidor
Consumer Credit Counseling..........cccccoecevninee 541-276-3856

Servicios para Jévenes y Nifios

Alcohol & Drug Youth Line 877-553-8336
Runaway & Suicide Hotline .. .800-621-4000
Suicide & Rape Emergency Service. .800-333-4444
Boys & Girls Town National Hotline.. .800-448-3000
National Runaway Hotline......... ..800 231-6946
National Child Abuse Hotline .800-422-4453
Teen to Teen Hotline 888 747-8336
Homestead Youth & Family Services............. 541-276-5433
Marigold Program.... .541-276-5433
Tonya’s House........... .541-279-2900
Lost and Found (A&D) (Pendleton) .541-379-4250
CARE. ..o .541-278-5486
Youth Investment 541-278-5486

Cuidado de Nifio

Cuidado de Nifio Recursos y Referencias........ 800 559-6878
Hermiston..........ccocovvcviniiccicns 541-564-6878

Descanso
Lifespan Respite Network...........c.cocccovvruviniinnns 866 600-7615
Ayuda Legal

541-276-6685
800 452-7636

Ayuda Legal de Oregon
Resolver Problema Legal ...

Division para Sosten de Nifio..........c.cocccveenne 541-276-5486
Consejos de Crédito para el Consumidor
Consumer Credit Counseling..........ccccoovevninee 541-276-3856

Servicios para Jévenes y Nifios

Alcohol & Drug Youth Line 877-553-8336
Runaway & Suicide Hotline .800-621-4000
Suicide & Rape Emergency Service. 800-333-4444
Boys & Girls Town National Hotline.. 800-448-3000
National Runaway Hotline......... ..800 231-6946
National Child Abuse Hotline .800-422-4453
Teen to Teen Hotline........ ..888 747-8336
Homestead Youth & Family Services. .541-276-5433
Marigold Program.... .541-276-5433
Tonya’s House 541-279-2900
Lost and Found (A&D) (Pendleton) ... 541-379-4250
CARE. ..o .541-278-5486
Youth Investment 541-278-5486

Cuidado de Nifio
Cuidado de Nifio Recursos y Referencias........ 800 559-6878

Hermiston..........cocovvcniniccics 541-564-6878
Descanso
Lifespan Respite Network...........c.cocccvveuriniienns 866 600-7615
Ayuda Legal
Ayuda Legal de Oregon .........c.ccovveevicnennenns 541-276-6685

800 452-7636
541-276-5486

Consejos de Crédito para el Consumidor
Consumer Credit Counseling..........cccccoveuninee 541-276-3856
Servicios para Jovenes y Nifios

Alcohol & Drug Youth Line 877-553-8336
Runaway & Suicide Hotline ...... .800-621-4000
Suicide & Rape Emergency Service. .800-333-4444
Boys & Girls Town National Hotline.. .800-448-3000
National Runaway Hotline......... ..800 231-6946
National Child Abuse Hotline.... 800-422-4453
Teen to Teen Hotline .........ccccovvivininicciniiniinn, 888 747-8336
Homestead Youth & Family Services. .541-276-5433
Marigold Program.... .541-276-5433
Tonya’s House... .541-279-2900
Lost and Found (A&D) (Pendleton) .541-379-4250
CARE. ..o .541-278-5486
Youth Investment 541-278-5486

Resolver Problema Legal
Division para Sosten de Nifio.




