
Voluntario Al Tiempo De La Comida 
 
Gracias por ser voluntario para ayudarnos al tiempo de la comida.  
Aquí hay algunas cosas que usted necesita saber: 
 

• Favor de lavarse sus manos antes de hacer cualquier cosa 
relacionada con el servicio de alimentos.  Lave sus manos 
otra vez si tose, destornuda o se limpia la nariz.   

• Si usted ayuda a poner alimentos sobre la mesa, favor de usar 
guantes para servicio de alimentos si usted va a tocar 
cualquiera de los alimentos. 

• Queremos que los niños ayuden a poner la mesa lo más que 
sea posible. 

• Pasamos todos los alimentos alrededor de la mesa y los niños 
se sirven ellos mismos, por favor no ponga ninguno de los 
alimentos en sus platos. 

• Favor de comer también.  Tome una pequeña porción para 
que halla suficiente para que los niños prueben todos los 
alimentos.    

• Favor de solo decir cosas positivas acerca de los alimentos 
que se están sirviendo y use buenos modales de mesa.   

• Si hay derrames por accidente, no se preocupe, esta bien.  
Los niños solo necesitan limpiar lo que han derramado.  

• Todos limpian su propio espacio después de la comida.  
 
 
 

 

                                                                                 


