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Póliza de Exclusión  
 

GUIA PARA MANTENER A SU HIJO FUERA DE LA ESCUELA 
 

Un niño que no se siente bien puede causar que otros niños o adultos se enfermen.  Si  TODOS los 
padres mantuvieran a sus niños enfermos en casa, las familias de los demás se mantendrán mas 
saludables.  
 
 Su niño no debe asistir a la escuela si el o ella tiene los siguientes síntomas y/o  
enfermedades:  
 
1. Fiebre - 101F o más (temperatura oral); o 100° F o mas (temperatura axilar o 

frente) hasta la temperatura este consistente debajo de 99 grados (oral) o 98 
grados (axilar o frente) por 24 horas. 

2. Vómitos y/o Diarrea (anormalmente suelto, heces acuosas), acompañado con 
dolor abdominal hasta que el vomito y/o diarrea no ocurra por 24 horas o mas.** 

3. Ojos rojisos con desecho amarillento o verde hasta 24 horas después que se 
empezaron antibioticos.  

4. Desecho de la nariz espeso amarillento o verde con fiebre o cambios de 
comportamiento que sugiere enfermedad el comienzo de antibióticos o hasta 
que el personal del centro reciba documentación escrita de un proveedor de 
cuidado de salud medica, de que lo que el niño tiene no es contagioso.  

5. La tos persistente, o tos que se agrava al pasar el tiempo, que no mejora 
después de 4 a 5 días, hasta que el personal del centro reciba documentación 
escrita de un proveedor de cuidado de salud de que lo que el niño tiene no es 
contagioso.  

6. Manchas o salpullido no-usual acompañado de fiebre o cambios de 
comportamiento que sugiere enfermedad, hasta que el personal del centro 
reciba documentación escrita de un proveedor de cuidado de salud de que lo 
que el niño tiene no es contagioso.  

7. Piojos en la cabeza, escabies u otra infestación, hasta que el niño haya recibido 
tratamiento.   

 
** Si un niño con diarrea se ensucia en la escuela, la ropa sucia será puesta en una 
bolsa de plástico, y se entregara al padre o guardián cuando recojan al niño.  
 
Si el niño es diagnosticado con cualquiera de las condiciones contagiosas en la 
lista a continuación, por favor notifique al Maestro lo mas pronto posible.  De esta 
manera el personal le puede notificar a otras familias del salón que sus hijos 
fueron expuestos a la enfermedad.  Por favor siga las indicaciones de su doctor 
en cuando puede regresar su niño a la escuela.  
 

Viruela  Paperas  
Difteria  Ojo Rosado  
Piojos  Tos Ferina (Tos Ferina)  
Hepatitis  Rubéola  
Impetigo  Sarna (Salpullido)  
Sarampion  Garganta Estrep (cualquier infección)  
Meningitis  Tuberculosis  

 
 


