
Outdoor Area Objectives for children 

Àrea del Ambiente Afuera Objectivos para los Niños 

 

 
I Can... 

* develop creativity in an outdoor setting 
* observe in the outdoors 
* develop self-esteem and become confident in myself 
* appreciate beauty 
* use my five senses 
* plan and complete ideas playing games, sand creations, 

woodwork, growing plants, and art 
* problem-solve difficult tasks such as climbing 
* role play life experiences 
* learn cause and effect 
* become aware of nature by taking walks  
* understand size, number, and shape through nature  
* learn  new names for plants, animals and the environment 
* develop confidence in body and eye and hand coordination  
* share and take turns by group games and playground equipment 
* play cooperatively by pushing and being pushed on swings 
* express feelings through dramatic play and outdoor art 
* use large muscles by climbing, jumping, skipping, and running 
* use small muscles by digging, picking up objects, pounding, 

playing with sand and water, drawing, painting, and playing 
games 

* learn to catch, throw, and pour 
* learn balance walking on different surfaces and using 

playground equipment 
* develop endurance using playground equipment  

 
 
 
 
 

 
Yo Puedo... 

* desarollar  creatividad en un ambiente afuera  
* hacer observaciones objetivas en un ambiente afuera  
* encarecer mi mismo-imagen y ganar confianza  
* apreciar belleza        
* refinar las cinco habilidades sensoriales  
* planear y llevar ideas en jugando juegos, construyendo,arena,  

madera, crecimiento de las plantas, y arte  
* resolver- problema en su pròximo desarrollo difícil como trepar 
* establecer experiencias de la vida  
* identificar causa y efecto 
* anotar cambios tomando paseos en la  naturaleza 
* comprender tamaño, número, y forma a través de interacción 

con la naturaleza  
* adquirier nuevos nombres de plantas, animales, y objetos  
* desarollar confienza en coordinacion de cuerpo y de ojo-mano 
* tomar turnos y negociar compromisos en jugando juegos en 

grupo y el equipo del patio de recreo  
* jugar cooperativo en empujar y ser empujado en los columpios 
* expresar sentimientos a través de juego dramàtico y arte   
* usar músculo grande en trepandose, saltando, brincando,y 

corriendo  
* usar músculo pequeños cultivando la tierra, recogendo objetos, 

golpeando, con arena y agua, dibujando, pintando, y juegos 
* Aprender como capturandar, tirar, y hechar   
* usar balanza utilizando los equipos del patio de recreo 
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