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A Program of: 
Umatilla Morrow Head Start, Inc. 

• Refers parents needing child 
care to your program  

• Provides training, events,        
resource library and newsletter  

• Technical assistance with devel-
oping a small business in your 
home 

• Child care referrals to Regulated 
and Exempt providers 

• Information on selecting quality 
child care 

• Information about  child care 
subsidy programs 

• Provides a coordinated linkage 
between families, child care   
providers, employers, community 
resource agencies and local, 
county and state government 
agencies in the development of 
a comprehensive child care   
system 

• To promote greater public aware-
ness of the importance of quality 
child care 

Child Care Resource & Referral 
provides referrals only, not 

recommendations.  We do not 
endorse a child care provider  
or center.  Responsibility for 

selecting a provider and  
arranging for childcare  

remains with the parent. 

Steps to Take When 
Looking for Quality  

Child Care 
For Families: 

For Providers: 

For the Community: 

1. Decide what you and your child 
need: 

• Days and hours  
• Location  
• Your child's special needs  

2.  Call Child Care Resource & Referral     
  for referrals. 
3.  Telephone providers, ask questions 
  and arrange times to visit.  
4.   Prepare for visit, using information 

provided by CCR&R on “Choosing 
quality child care.”  

5.   Visit more than one provider. If     
possible observe a half-hour or 
more when children are present.  

6. Ask for references and check them 
before making your final decision. 

7. Ask for all financial and program   
information in writing. 

What We Do: 



1. Decidir lo que usted y su  niño         
necesitan: 
• Días y horario  
• Lugar  
• Necesidades especiales del niño  

2.  Llamar a Cuidado de Niño Recursos y 
Referencias para las referencias. 

3.  Llame a proveedores, haga preguntas 
y haga arreglos para una visita.  

4.   Prepárese para una visita, usando la 
información proveída del CCR&R para 
“Escoger cuidado de niño de calidad.”  

5.   Visite mas de un proveedor. Si es 
possible haga observacion de mas de 
media-hora cuando los niños estan 
presentes.  

6. Pida referencias e investigue antes de 
hacer su decisión final. 

7. Pida que toda la información del pro-
grama y financiera sea por escrito. 

Para Familias: 

CCR&R 
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Un Programa de: 
Umatilla Morrow Head Start, Inc. 

• Dar referencias de su programa a 
padres que necesitan cuidado para 
niño  

• Proveer entrenamiento, eventos,    
recursos de biblioteca y carta de 
noticias  

• Ayuda técnica para el desarrollo de 
un negocio chico en su hogar 

• Proveer un eslabón de coordina-
ción entre las familias, proveedores 
de cuidado de niño, empresas, 
agencias de recursos de la comuni-
dad y agencias locales, del conda-
do y gobierno del estado en el    
desarrollo del sistema comprensivo 
para cuidado de niño 

• Para promover mas conocimiento 
al publico de la importancia de   
cuidado de niño de calidad 

Que Pasos Tomar al     
Buscar Cuidado de    

Niño de Calidad  

Para Proveedores: 

Para la Comunidad: 

Lo Que Hacemos:   

• Dar referencias para cuidado de 
niño de proveedores regularizados 
y exentos 

• Información para seleccionar      
cuidado de niño de calidad  

• Información de programas de    
subvención para cuidado de niño  

Cuidado de Niño Recursos y 
Referencias provee referencias 

solamente, no recomendaciones.  
Nosotros no aprobamos de un 

proveedor o centro de cuidado de 
niño en particular.  La responsabilidad 

para seleccionar a un proveedor y 
hacer arreglos para cuidado de niño 

queda en los padres. 


