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Fecha:

Estimado Padre/Guardian:

Esta nota es para informarle que RUBEOLA (SARAMPION ALEMAN) se ha
diagnosticado en un nifio en este Centro de Head Start. Esta condicién es contagiosa;
Por lo tanto, nos gustaria que usted observe a nifio por si muestra sintomas. Los
sintomas son |os siguientes:

FIEBRE BAJA, GLANDULASINFLAMADAS DETRAS DEL CUELLO, POR EL
CUELLO, DETRAS DE LOS OiDOS. PUEDE TENER INFECCION LEVE EN
LASVIASRESPIRATORIAS, OJOS LLOROSOS, IRRITADOSY ROJOS,
DOLOR DE CABEZA, FATIGA (CANSANCIO) Y SALPULLIDO ROSA O
ROJIZO QUE EMPIEZA EN LA CARA Y SE EXTIENDE RAPIDAMENTE POR
EL CUERPO, BRAZOSY PIERNASY COMIENZA A DESAPARECER EN TRES
DIAS.

Si su nifio desarrolla uno 0 mas de estos sintomas, por favor notifique al proveedor de
atencién de salud de su nifio y a maestro del nifio. Se debe llevar a cabo tratamiento
médico como sea recomendado por el proveedor de atencién de salud médica del
nifio. Un nifio que se ha diagnosticado con Rubéola puede regresar a salon de clases
después de seis dias que empez6 € salpullido y los sintomas se han resuelto. Estamos
intentando limitar esparcir esta enfermedad o condicion, y su cooperacion se aprecia
con sinceridad.

Si usted tiene cualquier pregunta acerca de esta informacion, pongase en contacto con
el maestro del nifio en los centros individuales o con el Director de Servicios de Salud
de Head Start (541) 564-6878. Gracias por su tiempo y cooperacion en esta cuestion.

Atentamente,

Maestro de Head Start

Amy Hendrix
Directora de Servicios de Salud
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