
 

 

 
              
         

Fecha: _________________________      
  

 
Queridos Padres/Guardianes: 

   
Este aviso es para informales que la “ENFERMEDAD QUINTA” fue  
diagnosticada en uno de los niños en un centro de Head Start. Esta condición  
es muy contagiosa; por lo tanto, queremos que usted este pendiente de los siguientes 
síntomas en su niño. Los  síntomas pueden resultar en 4-7 días después de ser 
expuestos:    
 
FIEBRE, MEJILLAS DE COLOR ROJO FUERTE, DOLOR DE CABEZA, 
PERDIDA DE APETITO, DOLOR DE GARGANTA, QUEJAS GASTRO-
INTESTINALES, SALPULLIDO QUE SE QUITA Y REGRESA,  
LA NARIS FLUYE.  

 
Si su niño tiene uno o más de estos síntomas, por favor notifique a su  
proveedor de cuidado de niño y a la maestra de su niño. Se debe hacer tratamiento 
medico según lo recomienda el proveedor de cuidado de salud del niño. Un niño que 
se ha diagnosticado con la enfermedad Quinta puede regresar a la clase. 

 
Formas preventivas son lavarse las manos y cubrirse la boca el niño al toser.  

    
Si tiene algunas preguntas sobre esta información, póngase en contacto con el 
maestro del niño en el centro individual o al Director de Servicios de Salud del Head 
Start al (541) 564-6878. 

 
Gracias por su tiempo y cooperación en este asunto.  

 
Sinceramente, 
 

________________________ 
Maestro de Head Start 

 
Amy Hendrix 
Directora de Servicios de Salud  
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